
 
 

 
 
 
 

PSYCHODRAMATISCHE AUFSTELLUNGSARBEIT 
 
Wahlseminar für Psychodrama-Psychotherapeut:innen in Ausbildung unter 
Supervision, Fortbildungsseminar für Psychodrama-Psychotherapeut:innen 
 
Seminarleitung: Markus Steidl, MSc 
 
Datum: 10.-11.11.2023 
 
Ort: Praxissteidl, Kaiserstraße 60/13, 1070 Wien 
 
Seminarbeschreibung: 
In diesem Seminar werden die Grundlagen und die Besonderheiten der 
psychodramatischen Aufstellungsarbeit vermittelt. Sie erlernen, wie Sie 
unterschiedliche psychodramatische und soziometrische Methoden in 
Aufstellungsprozessen anwenden können: 
 
- Aufstellungsarbeit im Einzel-, Paar- und Gruppensetting 
- Arbeit auf der Tisch- und Raumbühne 
- Einsatz von Personen, Sesseln, Intraintermediärobjekten, Systembrett 
- Inter- und intrapersonelle Aufstellungen 
 
Besonderes Augenmerk werden wir auf die Haltung und Position der Leitung im 
Verlauf des Aufstellungsprozesses legen. 
Die unterschiedlichen Techniken werden demonstriert und in Übungen erprobt. 
 
Art: anwendungsspezifisch 
 
Dauer: 17 UE 
 
Arbeitszeiten:    
Freitag:  15:00h –19:45h  
Samstag 9:00h -18:30h (1,5h Mittagspause) 
 
Anmeldung/Information: Markus Steidl, MSc 
      markus.steidl@praxissteidl.at 
      0650 4791936 
      www.praxissteidl.at 


