
 
 

 

 

 

 

 
SPRACHE IM PSYCHODRAMA 
 
 

Wahlseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen in Ausbildung unter 

Supervision, Fortbildungsseminar für Psychodrama-PsychotherapeutInnen 

 

Seminarleitung: DSA , Sabine Spitzer-Prochazka MSc 

 

Datum:  13.-14. Februar 2026 

 

Ort:  1210 Wien, Schwaigergasse 35/25 

 

Seminarbeschreibung:  

 

In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit der Frage, welche Rolle die Sprache im 

Psychodrama spielt und wie man sie achtsam und sorgfältig im Therapieprozess 

einsetzt. Entwicklungspsychologische Aspekte werden ebenso Beachtung finden, 

wie die Reflexion des eigenen Sprachverhaltens. Das Kennenlernen und 

Ausprobieren von kreativen, sprachbasierten Interventionen runden das Seminar 

lustvoll ab. 

 

 

Art: anwendungsbezogen 

 

Dauer: 17 UE 

 

Arbeitszeiten: Freitag 15-19.30 Uhr, Samstag 9-18.30 Uhr 

                                    

Anmeldung/Information: Sabine Spitzer-Prochazka 

     E-Mail: therapeutin@aon.at 

     www.sabine-spitzer.at 
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